
 

restaurace  
      ALPEX 

 

 

 

 

 
 

Menu 14. 5. - 18. 5. 2012 

 
Pondělí 

 Zeleninový krém   

1. Čočka na kyselo, vařené vejce, kyselý okurek,  

chléb 85,-   

2. Kuřecí “Kung - Pao“, jasmínová rýže 89,- Po celý týden 

3. Vepřový řízek plněný tvarůžkami, vařený brambor 99,- Menu č. 4 
 

Úterý  Velký zeleninový salát   

 Hovězí vývar s nudlemi  s toasty, dressingem a 

1. Penne s boloňskou omáčkou sypané sýrem 85,- * kuřecím masem 

2. Hovězí guláš, houskový knedlík 89,- nebo 

3. Gril mix, americký brambor 99,- * tuňákem a vejci 95,- 
(vepřové, kuřecí, drůbeží játra) 

  nebo 

Středa  * mozzarellou a šunkou  

Dršťková   

1. Pečené bramborové plátky se zeleninou 85,-  

2. Vepřové maso po srbku, dušená rýže 89,- 

3. Pstruh na bylinkovém másle, vařený brambor  99,-  
 

Čtvrtek  Menu saláty 

 Drůbeží krém s těstovinou    Rajčatový, okurkový, 

1. Smažené žampióny, vařený brambor, tatarka 85,- mrkvový 25,- 

2. Kuřecí plátek na zeleném kari, zeleninová rýže 89,- Tzatziky, šopský 30,- 

3. Vepřový steak se zelenými fazolkami a slaninou,  

opékané brambory  99,- 
 

Pátek   

Hrstková   

1. Zapékané palačinky s tvarohovou náplní, mrkvový  

salát 85,-  

2. Farfalle s kuřecím masem a listovým špenátem 89,- 

3. Kuřecí steak s grilovanou zeleninou, šťouchaný  

brambor  99,- 
(hovězí roštěná, vepřový kotlet, kuřecí prsa) 


